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BOXE-QUEBEC

CONSEIL D’ADMINISTRATION

PRESIDENTE

VICE-PRESIDENT
VICE-PRESIDENT ENTRAINEUR
VICE-PRESIDENTE OFFICIEL

SECRETAIRE-TRESORIERE

COMMISSION DES ENTRAINEURS

PRESIDENT

ler VICE-PRESIDENT
2¢me V|CE-PRESIDENTE
DIRECTEUR

SECRETAIRE

COMMISSION DES OFFICIELS

PRESIDENTE

ler VICE-PRESIDENT
2¢me V|CE-PRESIDENT
3éme V|CE-PRESIDENT

SECRETAIRE

2020-2021

Ariane Fortin-Brochu
Tony Germain
Pascal Brabant
Nathalie Lacombe

Claudia-Marisol Diaz

Pascal Brabant
Michel Desgagné
Danielle Bouchard
Sébastien Gauthier

Steve Choquette

Nathalie Lacombe
Patrick Boucher
Benoit Maltais
Jean-Martin Godbout

Daniel Lafrance



BOXE-QUEBEC EN CHIFFRES - DIX DERNIERES ANNEES

CLUBS | Funboxe | Benjamin Cadet Juvén. Jeunesse ELITE Entrai. Officiels | Récréatifs | TOTAL
2012 105 0 38 74 120 176 915 339 62 1770 3494
2013 101 0 40 92 142 164 1010 370 56 2427 4301
2014 | 115 0 51 93 141 175 1026 361 56 3001 4904
2015 115 18 58 99 166 177 935 323 54 2744 4574
2016 130 30 65 97 146 172 952 378 53 3635 5528
2017 126 38 96 90 143 150 988 389 47 3164 5105
2018 119 35 70 116 121 135 826 375 43 3299 5020
2019 115 49 74 99 132 107 1009 395 47 3542 5454
2020 | 103 27 50 75 101 82 486 358 59 2369 3607
2021 63 0 0 0 3 5 16 211 20 21 276




Rapport de la présidence...

Bonjour a tous,

Cette année a été remplie de défis professionnels et personnels pour tous et chacun, certains stimulants,
d’autres plus ardus.

Pour ma part, ’année 2021 a commencé avec une opportunité incroyable : celle d’entrainer 1'équipe
nationale de la Corée du Sud. Je suis donc en Corée depuis janvier, et je prépare présentement
deux Olympiennes pour Tokyo. Je savoure chaque seconde de cette aventure professionnelle et culturelle!

C’est une tres grande fierté pour moi d’y représenter le Québec et de vous dire que je suis la premiére
femme entraineure de 1’équipe nationale dans ce pays, et la seule femme d’une équipe de 6 entraineurs.
J’en connais une qui serait fiere de moi...

A priori, cette année a été marquée par le départ tragique d’une entraineure et pionni¢re dans le monde de
la boxe, Chantal Lippé. Au nom de la famille Boxe-Québec, je te remercie, Chantal, d’avoir pavé le
chemin des « femmes coachs », comme tu les appelles. Tu continueras de vivre dans notre petit monde de
passionnés de boxe a travers les athlétes et les entraineurs qui ont eu la chance de te cotoyer et d’apprendre
de toi des legons qui les ont fait progresser dans le ring comme dans la vie.

Si la pandémie nous a appris quelque chose, c'est bien que la gestion a distance est non seulement possible,
mais efficace! Je remercie tous les membres de mon équipe — Kenneth, Patrick, Tony, Nathalie, Pascal et
Claudia — qui, grace a leur ouverture d’esprit et a leur flexibilité, m’ont permis de remplir mes fonctions
de présidente dans ce contexte peu commun.

La Fédération a fait de grands pas depuis un peu plus d’un an sur le plan des communications; j’espere
que vous appréciez la transparence de nos processus décisionnels ainsi que la régularité et la clarté de nos
communications avec vous.



Cette année, nous avons ¢galement tissé des liens plus étroits avec les autres provinces, particuliérement
I’Ontario, ainsi qu’avec Boxe Canada, ce qui confére au Québec une meilleure influence sur les décisions
prises au niveau national et met la table pour de fructueuses collaborations, comme des compétitions, des
camps d’entrainement interprovinciaux et des formations.

Par ailleurs, soucieux de développer la reléve chez nos entraineures et entraineurs pendant la période
d’accalmie causée par la pandémie, nous avons mis sur pied un programme de subventions pour
encourager la formation des entraineurs. Je tiens a féliciter toutes celles et ceux qui ont saisi cette
opportunité : au total, 15 entraineurs — dont 8 entraineures — ont suivi avec succes 80 formations du
Programme national de certification des entraineurs (PNCE). Quant aux formations offertes par Boxe
Québec, 49 certificats ont été décernés a des entraineures et entraineurs de boxe nouvellement formés. Un
grand merci a nos formateurs : Michel, Ghislain et Rénald!

Quant a la formation des officiels, la portion théorique du Niveau I est maintenant offerte en ligne, une
premicre dans I’histoire de Boxe-Québec! Force est d’admettre que la pandémie n’aura pas eu que des
effets négatifs. ..

Du co6té administratif, nous avons entre autres renégocié¢ les contrats des employés (tdche qui trainait
depuis quelques années), et ce, pour le meilleur bénéfice de tous les partis. Comme vous 1’avez sans doute
remarqué, nous avons également effectué¢ la refonte du site Web, 1’objectif étant de le rendre plus
facilement consultable et plus vivant, a I’image de notre belle gang!

Nous sommes maintenant fin préts (et depuis longtemps, me direz-vous) a retourner sur le ring.

L’action n’ayant pas repris, nous ne pouvons pas encore mesurer tout I’impact qu’aura eu la pandémie sur
notre sport, mais nous pouvons déja affirmer qu’il a ét¢ durement écorché par la fermeture de clubs de
boxe bien établis et la perte d’entraineurs chevronnés, qui se sont réorientés.

Comme c’est le cas pour plusieurs autres fédérations sportives, nous devrons nous reconstruire, recruter
de nouveaux athlétes, de nouveaux entraineurs, de nouveaux bénévoles... Pour vous soutenir dans cette
épreuve, la Fédération a prévu d’emblée faire un travail de promotion de notre sport sous ses différentes
facettes (ex. mise en forme, circuit récréatif, sport-études, haut niveau) afin d’attirer de nouvelles clienteles
dans vos clubs. Personnellement, je m’engage également a étre particulierement a 1’écoute de vos besoins
au cours des prochains mois et a m’assurer que la Fédération vous soutiendra au meilleur de ses capacités.



Plus que jamais, nous devrons collaborer et étre créatifs pour remonter la pente. La tache sera ardue, mais
ce n’est rien qui ne soit pas a la mesure de la détermination et de la résilience que je nous connais.

Au plaisir de vous revoir autour du ring!

Srizne —Jorti_

Ariane Fortin

FQBO — Présidente



Rapport de la direction générale...

Nos activités ont été mises sur pause depuis mars 2020. Quelques périodes
d'assouplissement des mesures sanitaires auront permis a nos directeurs de stage de former
plusieurs dizaines de nouveaux entraineurs. Je tiens a les remercier pour leur engagement a
offrir des services plus que nécessaires dans un contexte particulierement difficile. lls assurent

ainsi a la fédération une reléve adéquate pour des années a venir.

La Commission des officiels a également mis I'épaule a la roue en préparant et en organisant
une premiére formation virtuelle d'initiation pour le recrutement de nouveaux officiels. Bravo
a Nathalie Lacombe et a son équipe pour ce nouveau concept, qui fut fort apprécié par la

douzaine de participants et participantes inscrites.

Le président de la Commission des entraineurs, Pascal Brabant, s'est impliqué activement en
s’attaquant a un vaste chantier, en collaboration avec le Collége des entraineurs et notre
directeur technique. Le but de |'exercice était de revoir la fagon de recruter et de former notre
jeune releve de 7-14 ans. Plusieurs idées ont émergé de cette initiative, afin d'une part d'offrir
une plus grande opportunité d'activités a ce type de clientele, et d'autre part a rassurer les
parents en offrant une pratique axée sur le développement des habiletés et en réduisant de
facon significative les impacts a la téte. Les fruits de ces travaux et de cette réflexion vous

seront présentement en fin de réunion.

Un petit mot maintenant pour souligner I'acharnement dont a fait preuve notre trio de
vétérans pour obtenir I'opportunité de représenter le Canada aux Jeux Olympiques de Tokyo
cet été. Caroline Veyre (57kg), Myriam DaSilva-Rondeau (69kg) et Tammara Thibeault (75kg)
comptent a elles trois plus de 250 combats amateurs et 30 années d'expérience a l'intérieur

des rings. Il n'y a pas de secret pour percer dans ce milieu : talent-travail-persévérance.



Soyons convaincus que ces trois athletes, jumelées a notre autre olympienne 2016 (Ariane),

sauront inspirer toute une génération d'adolescents-es a suivre leurs traces.

Du c6té administratif, nous ne pouvons passer sous silence le travail effectué par la Ministre
Isabelle Charest et son équipe a la direction du sport et de I'activité physique pour la mise en
ceuvre d'une plateforme efficace, commune a tous les sports fédérés, pour le traitement des
plaintes touchant les situations d’abus, de harcélement, de négligence ou de violence. Une
Politique de protection de l'intégrité a été adoptée par notre conseil d’administration en
novembre 2020. Un officier des plaintes indépendant recoit et analyse tout dossier porté a sa
connaissance, et il en assure le suivi aupres d'un comité de protection de lintégrité
spécifiquement désigné a cette fin. Un bouton placé en haut a gauche de notre site web,
permet d'accéder directement au portail pour signaler un incident. Demeurons vigilants et

vigilantes, pour le bien-étre de notre clientele sportive.

Finalement, d'un point de vue économique, la FQBO s’est bien tirée d'affaires grace a une
bonification additionnelle de 60% de la subvention liée au fonctionnement, par le Ministére
de I'Education. La fédération était également éligible & la subvention salariale canadienne
d'urgence pour le remboursement d’'une partie du salaire de ses employés, et ce pourles 12
mois de l'exercice financier. Cette injection supplémentaire de capitaux de la part des
gouvernements fédéral et provincial nous aura permis de redistribuer des montants
importants a nos clubs. Toutefois, la grande majorité de I'argent retourné avait comme critére
obligatoire de ne pouvoir étre versé qu’'aux organismes a but non lucratif (OBNL). Dans ces
conditions, la FQBO a tout de méme été en mesure de redistribuer plus de 116 000 $ a ses
clubs lors du dernier exercice s'étant terminé le 31 mars. D'autres programmes sont
également sur le point d'étre finalisés, et nous estimons que les clubs identifiés pourront
obtenir prés de 180 000 $ supplémentaires. Nous allons assurer le suivi avec nos partenaires

pour que l'aide soit acheminée rapidement aux organismes concernés.



Nous sommes conscients que de nombreux défis resteront a relever au lendemain de cette
pandémie. Nous avons également confiance dans la solidarité de notre réseau et nous savons
que vous avez tous tres hate au retour des compétitions. Nous serons donc préts, comme la
majorité d’'entre vous, a reprendre et a activer tous ces canaux, dés que les conditions le

permettront.

Passez un excellent été et on se retrouve (enfin!) a la rentrée,

Yo~

Kenneth Piché

Directeur général
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Rapport de la direction technique...

Durant la derni¢re année, nous avons cherché a améliorer ’accessibilité de la boxe chez les jeunes de 14

ans et moins.

Nos statistiques démontrent qu’au cours des quatre dernieres années pré pandémiques, la moyenne des
membres compétitifs était de 1 435. Seulement 250 d’entre eux sont agés de 14 ans et moins, soit
uniquement 15%. De plus, les archives de la fédération nous démontrent que cette problématique perdure

depuis la création de la fédération.

La cause principale et prioritairement ciblée est une combinaison de la nature méme de la boxe et ’'image
négative qui en a découlé. La boxe est un sport de combat ot le risque de commotions cérébrales et autres
blessures physiques est tres présent. De plus, étant un sport de spectacle ou le circuit professionnel fait un
excellent travail pour promouvoir la valorisation de K.O. (Knockout) une image violente est véhiculée.
Toutefois, cet aspect ne correspond pas a la réalité¢ de la boxe amateur dans laquelle, durant un combat,
I’arbitre intervient en priorité pour protéger les boxeurs et limiter les risques de blessures. La réalisation
d’un sondage comparatif nous a en effet confirmé que la boxe est davantage reconnue aupres de la
population pour sa violence et son risque de commotions cérébrales et non pour les bénéfices de son

entrainement contrairement a d’autres sports, comme le hockey.

La FQBO souhaite donc améliorer I’image de la boxe auprés des parents pour augmenter la proportion de
ses jeunes membres de 7 a 14 ans. Il est primordial de développer un projet qui réponde aux besoins et

aux attentes de ces jeunes, mais également de leurs parents.

En ce sens, en plus d’apporter des modifications a la réglementation actuelle, nous allons créer un circuit
de compétition récréatif (sans coups a la téte) et développer un programme spécifique pour les jeunes qui

sera disponible a tous les clubs.

Pour la question des réglements modifiés nous prévoyons mettre une phase d’initiation a la compétition
pour chaque groupe d’age qui obligerait, par exemple, les benjamins a faire 3 exhibitions en début de
carricre et également des régles de contraintes quant aux coups pouvant étre utilisés. Par exemple, chez

les benjamins uniquement le jab serait permis a la téte.
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Des projets a saveur technologiques sont également en cours. Nous travaillons depuis plusieurs mois avec
une compagnie pour adapter un plastron électronique a notre pratique. Nous évaluons également les

possibilités afin de rendre accessible 1’utilisation de la réalité virtuelle pour nos membres.

oR

Patrick Denis

Directeur technique
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2021 - Clubs affiliés

2B Extreme Evolution Laval
Académie Boxe Frontenac
Académie de boxe le Pugiliste
Académie de boxe le Ring
Académie de boxe olympique KO-96
Académie de boxe Val Bélair
Académie Fighter's Pride
Académie Impak

Académie Sparmax

Académie Sportive de Montréal (ASM)
Académie UD Boxe
Boxemontréal.com

Centre national de haute performance
Centre Sportif Ludus

Centre sportif Ulysse Nation

Club de boxe ABC Laval

Club de boxe Action Plus

Club de boxe Aly

club de boxe Ambition

Club de boxe BG Buckingham

Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe CPS

Club de boxe de Boucherville

Club de boxe de I'est

Club de boxe de la Péninsule

Club de boxe de Sherbrooke

Club de boxe G1

Club de boxe Gary Doston

Club de boxe le Cogneur

Club de boxe les Titans

Club de boxe Lion Pierre-De Saurel

Laval

Montréal

Alma

Pincourt

Victoriaville

Quebec
Saint-Jean-sur-Richelieu
St-Mathieu-de-Beloeil
Sainte-Thérése

Montréal
Saint-Jean-sur-Richelieu
Montréal

Montreal

Montreal

Montréal

Laval

Mercier
Sainte-Marie-de-Beauce
Ville St-Laurent
Gatineau

Chicoutimi

Montréal

Boucherville

Montréal

Gaspé

Sherbrooke
Vaudreuil-Dorion
Saint-Férréol-les-Neiges
Limoilou

Montréal

Sorel-Tracy
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gabrielbeausoleil@gmail.com
academiefrontenac@gmail.com
maxdal@live.ca
lavighe.raynald@videotron.ca
academieboxe96@gmail.com
bruno.essiambre@videotron.ca
pachaman@hotmail.com
boblandry44@hotmail.com
sparmax@bell.net
info@academiesportivemontreal.ca
mathieublevesque@gmail.com
boxemontreal@bellnet.ca
info@boxingcanada.org
centresportifludus@gmail.com
yvesjr.ulysse@gmail.com
mercier_claude@hotmail.com
clubboxeactionplus@gmail.com
info@aly-sports.com
ambitionboxing@hotmail.ca
clubdeboxebgl@gmail.com
recreoboxe@gmail.com
rfurlan@centresablon.com
boxeboucherville@gmail.com
info@clubdeboxe.org
ferguson91l12@gmail.com
info@boxesherbrooke.ca
info@glboxing.com
gary.doston@hotmail.ca
arianneski@outlook.com
info@clubdeboxelestitans.com
clubdeboxelion@hotmail.com

Gabriel Beausoleil
Daniel Perron
Maxime Dallaire
Raynald Lavigne
Matthew Luneau
Bruno Essiambre
Gerald Alexandre
Bob Landry
Normand Grimard
Louise Provencher
Mathieu Boulet-Levesque
Carl Handy

Daniel Trepanier
Marie-Claire Brabant
Yves Ulysse

Claude Mercier
Maxime Lepage
Junior Laverdiére
Shady Awadallah
Marcellin Gaumont
Denis Gravel
Rodolfo Furlan
Annie Provencher
Patrick Coté

Dave Ferguson Biard
Stephane Monast
Edwin Aguilar

Gary Doston

Rémi Bizier

Derick Kulibaba
Alexandre Trépanier



Club de boxe M.A.A.

Club de boxe MV Fight

Club de boxe Noble Art

Club de boxe olympique de Chibougamau
Club de boxe olympique de Jonquiere
Club de boxe olympique Lévis

Club de boxe olympique Longueuil
Club de boxe Performance

Club de boxe Pound 4 Pound

Club de boxe Pro-Am Limoilou

Club de boxe Pro-Am Rimouski

Club de boxe Ring 83

Club de boxe Rouyn-Noranda

Club de boxe St-Hyacinthe

Club de boxe The Fighter

Club de boxe Urban Legends

Club de boxe Val-d'Or

Club de boxe Verdun

Club de boxe Victoire

Club X-Boxe Shawinigan

Colléege Team Bergeron

Ecole de boxe les Apprentis Champions
Ecole de boxe olympique RDL

Ecole de boxe olympique Sorel-Tracy
Empire Académie

EnergyBox

Gym Underground

HitFit

Le Garage

Panda Boxing

Rival Boxing Gym Rive-Nord

Unis boxe Beauce

Ste-Justine
St-Georges
Sainte-Marie
Chibougamau
Jonquiere

Lévis

Longueuil
Trois-Riviéres
Montréal
Québec
Rimouski
Montréal
Rouyn-Noranda
Saint-Hyacinthe
Thetford Mines
Pointe-Claire
Val-D’Or
Verdun
Rimouski
Shawinigan
Wickham
Saint-Hyacinthe
Riviere-du-Loup
Sorel

Québec

Québec

Joliette
Montréal

St-Jean-sur-Richelieu

Montreal
Boisbriand

St-Georges-de-Beauce
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annielapierre40@hotmail.com
maveil612@gmail.com
kenpobeauce@hotmail.fr
micheljeanboxe@gmail.com
hubert_malaison@hotmail.com
boxelevis@hotmail.com
camcallender@hotmail.com
patrick.bilodeau@cgocable.ca
vincent.aucl@gmail.com
ghislainvaudreuil@gmail.com
coachboxe@cgocable.ca
moelatifboxing@gmail.com

marcseyer31@hotmail.com
drouboxe@hotmail.com
khaled@urbanlegends.ca
mikelleduc@gmail.com
info@clubdeboxeverdun.com
chiassonJF@gmail.com
jeanboxe@hotmail.com
teambergeron@hotmail.com
boxingchok@hotmail.com
ebo-rdl@hotmail.com
boxesorel@hotmail.com
eve.fortin@e-academie.ca
martelben66@gmail.com

gymunderground2015@gmail.com

didierbence75@gmail.com
m-a.g@hotmail.com
info@panda-boxing.com

rivalboxinggymrivenord@gmail.com

jpcaronkarate@hotmail.com

Mario Boilard
Maurice Veilleux
Martin Perreault
Michel Jean

Hubert Malaison
Bertrand Pelletier
Camile Callender
Patrick Bilodeau
Vincent Auclair
Ghislain Vaudreuil
Pierre Messier
Mahmoud Latif
André Pellan

Marc Seyer
Guillaume Drouin
Khaled Elbassat
Michel Leduc

Gilles Laverdiére
Jean-Francois Chiasson
Martin-Pier Pagé-Kroft
Yanick Bergeron
Steve Choquette
Mathieu Lavoie-Dion
Patrick Lafleur

Eve Fortin

Benoit Martel

Eric Picard

Didier Bence
Marc-André Gauthier
Anthony Haddad
Hugo Tremblay
Jean-Pierre Caron



2021 - Officiels affiliés

Boucher, Patrick
Bourdeau, Israel
Cantin, Martine
Dusseault, Sylvain
Gagnon, Stéphanie
Germain, Tony
Godbout, Jean-Martin
Greenfield, Andrew
Grenier, Alexis
Lacombe, Nathalie
Lafrance, Daniel
Lamoureux, Joannie
Maltais, Benoit
Pelletier, Johanne
Perreault, Martin
Salama, Soliman
Salinas, Luis Alberto
Settecasi, Nathalie
Topping, Jean Francois

Tremblay, Steeve

< £ Z£

<

< Z

<

Ste-Croix
Beauharnois
Lévis

Upton

St-Ambroise

St-Mathieu-du-Parc

Sherbrooke
Québec
Shawinigan
Trois-Riviéres
Laval
Rimouski
Sherbrooke
Montréal
St-Elzear
Laval
Saint-Hyacinthe
Upton
Québec

Jonquiére
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boucherpatrick@entreprisebab.com

islabete@hotmail.com
cantinmartinal@hotmail.com
sylvaindus@hotmail.com
bebecotine@hotmail.com
tgermain@csenergie.qc.ca
jmgodbout@hotmail.com
andrew.greenfield@yahoo.ca
alexis71l@hotmail.ca
demmy97@hotmail.com
danguylafrance@gmail.com
joannielamoureux34@gmail.com
bmaltaisok@hotmail.com
johanne.m.pelletier@gmail.com
martinperreault1962@gmail.com
ssalama26@gmail.com
luis.salinas@lassonde.com
natalyset@hotmail.com
lemoucheur2013@gmail.com

fordtorino70@hotmail.com



2021 - Entraineurs affiliés

Abdelrraouf, Boubakri
Abecassis, Peter

Ali Malik, Naveed
Allard, Guy

Allard, Jean-Michel
Anctil, Vanessa
Anctil, Yannick

Andriamiharitafita, Ravalitera

Arpin, Louis Philippe
Aubin Boucher, Sabrina
Auclair, Vincent

Audy, Nathanael
Awadallah, Shady
Barré, Bernard
Barsalou, Nadine
Beaupré-Odorico, Vicki
Beausoleil, Gabriel
Bédard, Emilie
Bernier, Coralie
Bien-Aimé, Luc-Nelson
Bilodeau, Patrick
Blain, Erik

Blais, Danick

Blais, Jacob

Boilard, Claudia
Boilard, Mario

Boily, Martin

Boisvert, Marie-Lou
Boncoeur, Charles-Eric
Bouchard, Danielle
Boucher, Nancy
Boulet-Levesque, Mathieu
Boulianne, André
Bourassa, Alain

Bourget, Gwenael
Brabant, Marie-Claire

Brabant, Pascal
Breton, Jean-Michel
Calabrese, Stephane
Callender, Camile
Caron, Jean-Pierre
Carrier, Matthew

LTI LI E NI SIS ESETMNT MM ES T SESTNT TS Ml T E S E ML L

Sept-lles

Montréal

Montreal
Jonquiere
Sherbrooke
St-Hyacinthe
St-Hyacinthe
Gatineau
Longueuil
St-Jean-sur-Richelieu
Montréal
Boisbriand
Dollard-des-Ormeaux
Saint-Hyacinthe
Lachine

Montreal

Laval Ouest
Ste-Justine

Gaspé

Montreal
Shawinigan-Sud
St-Basile-le-Grand
Terrebonne
Terrebonne
Ste-Justine
Sainte-Justine
saguenay
St-Jean-sur-Richelieu
Saint-Jerome
Montreal
St-Hyacinthe
Montreal
Chibougamau
Sept-lles
Sherbrooke
Montréal-Nord
Montréal-Nord

Val d’Or
La Prairie

St-Georges
St-Jéréme
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Club de boxe Le Lady Era

Académie Sportive de Montréal (ASM)
HitFit

Club de boxe olympique de Jonquiére
Club de boxe de Sherbrooke

Ecole de boxe les Apprentis Champions
Ecole de boxe les Apprentis Champions
Z-hors province ou sans club

Club de boxe olympique Longueuil
Z-hors province ou sans club

Club de boxe Pound 4 Pound

Club de boxe Parabellum 11

club de boxe Ambition

Club de boxe St-Hyacinthe

Club de boxe Verdun

Club de boxe Urban Legends

2B Extreme Evolution Laval

Club de boxe M.A.A.

Club de boxe de la Péninsule

Club de boxe Pound 4 Pound

Club de boxe Performance

Club de boxe Pound 4 Pound

Club de boxe Champion

Club de boxe Pound 4 Pound

Club de boxe M.A.A.

Club de boxe M.A.A.

Club de boxe Chicoutimi

Académie Fighter's Pride

Z-hors province ou sans club
Boxemontréal.com

Ecole de boxe les Apprentis Champions
Académie UD Boxe

Club de boxe olympique de Chibougamau

Club de boxe Le Lady Era

Club de boxe de Sherbrooke
Centre Sportif Ludus

Centre Sportif Ludus

Club de boxe Val-d'Or

Club de boxe Challenger

Club de boxe olympique Longueuil
Unis boxe Beauce

Centre régional des Laurentides



Celestin, Wenderlynn
Chalut, Pierre-Luc
Charest, René
Chevalier, Antonin
Chiasson, Jean-Francois
Chiasson, Maxyme
Choquette , Steve
Chouinard, Dale
Clement, Guillaume
Coll, Frederic
Collinson, Shawn
Corriveau, Pier Olivier
Cossette, Jerome
Cotton, Matthieu
Couture, Andre

Da Silva Rondeau, Myriam
Dallaire, Emy
Dallaire, Maxime
Delisle, Alexy

Delisle, Marc Olivier
Demers, Martine
Deraiche, Stephane
Desgagné, Michel
Desrosiers, Marcel
Dionne, Nancy
Dolbec, Dominic
Dorado, Michael
Dorion, Charles
Doston, Gary

Drouin, Pierre-Paul
Dubé, Marie Pier
Dubois-Phaneuf, Sebastien
Dubuc, Ingrid

Dunn, Melrick

El abdoulli, Mohammed
El Mais, Samir
Essiambre, Bruno
Essiambre, Maxime
Fakhri, Wassim
Ferguson Biard, Dave
Ferguson, Johanne
Ferguson, Linda
Fillion, Christopher
Furlan, Rodolfo
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St-Hyacinthe
Saint-Eustache
Mont-Joli
Montreal
Rimouski
sept-iles
St-Hyacinthe
Gaspé
Baie-Comeau
Matane

Prevost
Sherbrooke
Blainville

Gaspé
saguenay
Chambly

Alma

Alma
Trecesson
Rouyn-Noranda
Chicoutimi
Deux-Montagnes
Chicoutimi
Chambly
Trois-Rivieres
Chicoutimi
Dollard-des-Ormeaux
Hatley
Saint-Férréol-les-Neiges
Sherbrooke
Lévis
Baie-Comeau
Sherbrooke
Gaspé

Montréal
Montréal
Saint-Gabriel-de-Valcartier
Québec
Montréal

Gaspé

Gaspe

Gaspé
Chicoutimi
Sainte-Julie
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Ecole de boxe les Apprentis Champions
2B Extreme Evolution Laval
Z-hors province ou sans club
Club de boxe les Titans

Club de boxe Victoire

Club de boxe Le Lady Era
Ecole de boxe les Apprentis Champions
Club de boxe de la Péninsule
Club de boxe Manicouagan
Académie d'Arts Martiaux de Matane
Z-hors province ou sans club
Club de boxe de Sherbrooke
Rival Boxing Gym Rive-Nord
Club de boxe de la Péninsule
Club de boxe Chicoutimi
Centre national (INS)
Académie de boxe le Pugiliste
Académie de boxe le Pugiliste
Club de boxe Abitémis

Club de boxe Rouyn-Noranda
Club de boxe Chicoutimi

2B Extreme Evolution Laval
Club de boxe Chicoutimi
Z-hors province ou sans club
Club X-Boxe Shawinigan

Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe Urban Legends
Z-hors province ou sans club
Club de boxe Gary Doston
Club de boxe de Sherbrooke
Club de boxe olympique Lévis
Club de boxe Manicouagan
Club de boxe de Sherbrooke
Club de boxe de la Péninsule
Club de boxe Pound 4 Pound
Centre national (INS)
Académie de boxe Val Bélair
Académie de boxe Val Bélair
Z-hors province ou sans club
Club de boxe de la Péninsule
Club de boxe de la Péninsule
Club de boxe de la Péninsule
Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe CPS



Gagné, Mattieu
Gagnon, Andréanne
Gauthier, Jean
Gauthier, Laurie
Geller, Max

Girard, Michel
Gourde, Germain
Gravel, Aurélie
Gravel, Denis
Gravel, Maxime
Greenfield, Andrew

Grimard, Kevin-Alexandre

Grimard, Normand
Guay, Alexandra

Guerrero Moreno, Cristhina

Guéye, Michel-Ismael
Guinamard, Charles
Haddad, Anthony
Handy, Carl
Hernandez, Javier
Hince, Denis
lannuzzi, Sebastien
Jean, Michel

Jean, Simon
Jean-Francois, Jimmy
Jimenez, Juan

Jolin, Shandon
Joncas, Jean Francois
Kali, Sara

Krafft, Sebastien
Kulibaba, Derick
Kwitkowski, Leonard
Labelle, Jacques
Lafleur, Patrick
Lambert, Claude
Landry, Robert
Lapierre, Annie
Laratte, William Bruce
Larouche, Karine
Larouche, Naomie
Latif, Mahmoud
Latour, Robert
Lavallée, Annie
Laverdiére, Gilles

=TT T T T IML LT LLLCLLILLCLCLLECELLIESSSZIETNMNT ML LIS TS TS L

Gaspé
Longueuil
Sherbrooke
Sorel-Tracy
Saint-Lazare
Sept-lles
Laval
St-Augustin
Chicoutimi
Sainte-Sabine
Québec
Sainte-Thérése
Sainte-Thérése
Montreal
Montreal
Gatineau
Montreal
Montréal
Montréal-Nord
Montreal
Trois-Riviéres
Sorel-Tracy
Chibougamau
Chicoutimi
Saint-Hubert
Laval
Pierrefonds
Gaspé
Montréal
Lachine
Dollard-des-Ormeaux
Longueuil
Gracefield
Sorel-Tracy
Lavaltrie
Ste-Julie
Sainte-Justine
Montreal
Chicoutimi
Jonquiere
Laval
Sainte-Sophie
Shawinigan
Lasalle
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Club de boxe de la Péninsule

Club de boxe olympique Longueuil
Club de boxe de Sherbrooke

Club de boxe Lion Pierre-De Saurel
Z-hors province ou sans club

Club de boxe Chicoutimi

Z-hors province ou sans club

Club de boxe le Cogneur

Club de boxe Chicoutimi

Z-hors province ou sans club
Z-hors province ou sans club
Académie Sparmax

Académie Sparmax

Z-hors province ou sans club

Lynx Pro Boxe

Z-hors province ou sans club
Académie Boxe Frontenac

Panda Boxing

Boxemontréal.com

Centre Sportif Ludus

Club de boxe Performance

Club de boxe Lion Pierre-De Saurel
Club de boxe olympique de Chibougamau
Club de boxe Chicoutimi

Z-hors province ou sans club
Centre sportif Ulysse Nation

club de boxe Ambition

Club de boxe de la Péninsule
Boxemontréal.com

Z-hors province ou sans club

Club de boxe les Titans

Club de boxe les Titans

Z-hors province ou sans club

Ecole de boxe olympique Sorel-Tracy
Z-hors province ou sans club
Académie Impak

Club de boxe M.A.A.

Centre Sportif Ludus

Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe olympique de Jonquiére
Club de boxe Ring 83

Centre régional des Laurentides
Club X-Boxe Shawinigan

Club de boxe Verdun



Lavigne, Raynald
Lebrasseur, Jean-Marc
Leduc, Maude-Emilie
Leduc, Michel
Lefebvre, Jonathan
Lefebvre, Simon
Legresley, Mitchell
Lemaire, Marc
Lépine, Jason
Letellier, Caroline
Levesque, Samuel
Luce, Charles
Luneau, Matthew
Malaison, Hubert
Malenou, Stephane
Marcotte, Anne
Marneros Delfin, Kayet
Mathieu, Jordan
Maurice, Dominick
Mc Nicoll, Laurence
McNamara, Jérémy
Merisier, Reynalto
Messier, Jonathan
Messier, Pierre
Messina, Jennifer
Monast, Stephane
O’Reilly, Harley-David
Olivier, Marc

Olivier, Marianne
Pagé Kroft, Martin-Pierre
Pagé, Joélle

Paré, Yan

Parent, Marie-Jeanne
Pascal, Arianne
Pellan, André
Pelletier, Bertrand
Pepin, Jean-Michel
Pepin, Michel
Perreault, Martin
Pérusse, Valéry
Pleau, Michel
Provencher, Louise
Ramirez, Saul
Rebner, Jamie
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Coteau du Lac
Sherbrooke
Montreal
Val-D’Or
Pointe-Calumet
Mont Laurier
Gaspé

Stoke
St-Colomban
Saint-Hyacinthe
Jonquiere
Jonquiere
Saint-Louis-de-Bland
Jonquiéere
Montreal
Waterloo

Laval

Montreal
Candiac
Saguenay
Saint-Hubert
Montreal
Sherbrooke
RimouskKi

Ville Lorraine
Magog
Gatineau
Berthier
Berthierville
Hérouxville
Montréal
Chicoutimi
Montreal
Quebec
Rouyn-Noranda
Lévis
Terrebonne
Nicolet
St-Elzear
Grand-Mére
Montréal
Montréal
Saint-Nicéphore
Montreal
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Académie de boxe le Ring
Club de boxe de Sherbrooke
Centre Sportif Ludus

Club de boxe Val-d'Or

Club de boxe Parabellum 11
Club de boxe Challenger
Club de boxe de la Péninsule
Club de boxe de Sherbrooke
Z-hors province ou sans club

Ecole de boxe les Apprentis Champions
Club de boxe olympique de Jonquiéere
Club de boxe olympique de Jonquiére
Académie de boxe olympique KO-96
Club de boxe olympique de Jonquiére

Club de boxe Champion

Club de boxe de Sherbrooke
Crew Boxe + Fitness

Club de boxe Pound 4 Pound
Gladiateur Gym

Club de boxe Chicoutimi
Crew Boxe + Fitness

Club de boxe Champion

Club de boxe de Sherbrooke
Club de boxe Pro-Am RimouskKi
Z-hors province ou sans club
Club de boxe de Sherbrooke
Club de boxe BG Buckingham
Club de boxe 35

Club de boxe 35

Club X-Boxe Shawinigan
Boxemontréal.com

Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe Pound 4 Pound
Club de boxe le Cogneur
Club de boxe Rouyn-Noranda
Club de boxe olympique Lévis
Club de boxe ABC Laval
Z-hors province ou sans club
Club de boxe Noble Art

Club X-Boxe Shawinigan
Club de boxe CPS

Académie Sportive de Montréal (ASM)

Z-hors province ou sans club
Z-hors province ou sans club



Renaud, Samy-Philippe
Rhéaume, Michaél
Ricard, Jean
Richard, Jonathan
Rinaldi, Vanessa
Riverin, Alexe
Rodrigue, Zackary
Rosalie, Xavier
Roupain, Baptiste
Roy, Antoine
Saindon, Philippe
Saucier, Félixandre
Seyer, Anthony
Simard, Francois
Simard, Yannick
Taillon, Steeve
Talbot, Jacques
Terriaca, Massimo
Théroux, Jean-Francois
Toulouse, Marcel
Tremblay, Alex
Tremblay, Esteban
Tremblay, Hugo
Tremblay, Manon
Tremblay, Victor

Tremblay-Bourgeois, Byanca

Trépanier, Alexandre
Trepanier, Daniel
Trudeau, Pascal
Ulysse, Yves Jr.
Valliéres Bisson, Martine
Vaudreuil, Ghislain
Veilleux, Maurice
Vezina, Tommy
Vigneault, Marie-Pier
Vixaysy, Kham Tri
Youssef, Bassel
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Saint-Jerome
Longueuil
Shawinigan
St-Jean-sur-Richelieu
Montreal
Chicoutimi
Saint-Jude
Montréal
Chicoutimi
Chateauguay
Rimouski
Val-D’Or
St-Hyacinthe
Rimouski
Chicoutimi
chicoutimi
Matane

Laval -Ouest
Sorel-Tracy
Sherbrooke
saguenay
Lac-Kenogami
Boisbriand
Shawinigan
Boisbriand
Baie-Comeau
Sorel-Tracy
Montréal
Blainville
Montréal
Lemoyne
Québec
St-Georges
Chicoutimi
Saint-Eustache
Longueuil
Beaconsfield
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Z-hors province ou sans club

Club de boxe olympique Longueuil
Club X-Boxe Shawinigan
Académie Fighter's Pride

Club de boxe Urban Legends

Club de boxe Chicoutimi

Ecole de boxe les Apprentis Champions
Académie Boxe Frontenac

Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe Action Plus

Club de boxe Pro-Am Rimouski
Club de boxe Val-d'Or

Club de boxe St-Hyacinthe

Club de boxe Victoire

Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe Chicoutimi

Académie d'Arts Martiaux de Matane
Club de boxe Champion

Club de boxe Lion Pierre-De Saurel
Club de boxe de Sherbrooke

Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe olympique de Jonquiére
Rival Boxing Gym Rive-Nord

Club X-Boxe Shawinigan

Rival Boxing Gym Rive-Nord

Club de boxe Manicouagan

Club de boxe Lion Pierre-De Saurel
Centre national (INS)

Club de boxe Parabellum 11

Centre sportif Ulysse Nation
Gladiateur Gym

Club de boxe Pro-Am Limoilou
Club de boxe MV Fight

Club de boxe Chicoutimi

Z-hors province ou sans club

Club de boxe olympique Longueuil
Z-hors province ou sans club



ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DU 03 JUILLET 2021
FEDERATION QUEBECOISE DE BOXE OLYMPIQUE
ORDRE DU JOUR

1- Ouverture de I'assemblée

2- Lecture de I'avis de convocation et de I'ordre du jour
3-  Appel des délégués

4 - Veérification du quorum

5-  Adoption du procés-verbal de I'A. G. A. du 27 juin 2020

6 - Présentation du rapport annuel d’activités

7- Présentation des états financiers et du rapport de I'auditeur indépendant
8- Nomination de l'auditeur indépendant

9- Nomination du président et des scrutateurs d’élection

10- Election des administrateurs :

a) Administrateur siege #1 mandat 2 ans

b) Administrateur siege #3 mandat 2 ans
11- \Varia:

a) f)

b) )

c) h)

d) i)
e) )

12 - Cl6ture de I'assemblée annuelle
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PROCES-VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DE LA F.Q.B.O., TENUE LE 27 JUIN 2020
PAR VISIOCONFERENCE (PLATEFORME ZOOM)

1- Ouverture de I'assemblée

2-  Appel des délégueés

3- Election du président d’assemblée
4 -  Election du secrétaire d’assemblée
5-  Vérification de I'avis de convocation
6-  Vérification du quorum

7-  Adoption de I'ordre du jour
8- Adoption du procés-verbal de I'A. G. A. du 10 aolt 2019
9- Ratification des reglements généraux modifiés le 06 mai 2020
10- Rapport du président
11- Rapport de la secrétaire-trésoriére et de I'auditeur indépendant
12 - Nomination de l'auditeur indépendant
13- Election :
a) Président mandat 2 ans

b) Secrétaire-trésorier mandat 2 ans

14 - Affaires nouvelles :

a) Responsabilité civile (P.D.) f) Montréalisation (G.V.)
b) Réouverture (M.D.) g) Analyse (B.M.)
c) Prévision reprise (S.C.) h) Mondiaux JR (R.F.)

d) Evaluation entraineur (M.T.)
e) Aide financiere (R.B.)

15- Clb6ture de 'assemblée annuelle

Projet PV AGA 2020 - FQBO
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PROCES-VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DE LA F.Q.B.O., TENUE LE 27 JUIN 2020
PAR VISIOCONFERENCE (PLATEFORME ZOOM)

Etaient présents :

72 personnes : | 46 délégués des membres actifs (clubs)
10 officiels

5 administrateurs

9 observateurs

2 permanents

1. Ouverture de I'assemblée

" Sur proposition didment faite et appuyée, il est unanimement résolu que
I'assemblée générale annuelle de la Fédération québécoise de boxe
olympique débute a 13: 07. "

2. Appel des délégués

Le directeur général recense la présence de 46 délegués de membres
actifs. La Commission des officiels a désigné 10 officiels pour la
représenter. Les cing administrateurs de la FQBO sont présents.

3. Election du président d’assemblée

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que M.
Tony Germain soit nommé président d’assemblée. "

4. Election du secrétaire d’assemblée

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que M.
Pascal Brabant soit nommé secrétaire d’assemblée. "

5. Vérification de |'avis de convocation

Le directeur général déclare que l'avis de convocation a été régulierement
envoyé pour I'assemblée générale 2020.

Projet PV AGA 2020 - FQBO 2
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PROCES-VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DE LA F.Q.B.O., TENUE LE 27 JUIN 2020
PAR VISIOCONFERENCE (PLATEFORME ZOOM)

6. Vérification du guorum

Le directeur général déclare que le quorum fixé par les R.G., soit 10 clubs
et 3 officiels, est largement dépassé.

7. Adoption de I'ordre du jour

" Sur proposition didment faite et appuyée, il est unanimement résolu que
I'ordre du jour soit accepté tel quel, avec I'ajout des sujets a-b-c-d-e-f-g-h
au point # 14 Affaires nouvelles. "

8. Adoption du proces verbal de I'AGA du 10 ao(t 2019

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que le
proces verbal de I'assemblée générale annuelle du 10 aodt 2019 soit
accepté tel que présenté. "

9. Ratification des reglements généraux modifiés le 6 mai 2020

Les R.G. ont été modifiés afin de permettre la tenue d’'une AGA a distance.

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que
les amendements proposés aux reglements généraux soient ratifiés tels que
présentés.”

10. Rapport du président

Le président de la FQBO, M. Pierre Chiasson, fait la lecture de son rapport,
inclus au rapport d’activités 2019-20 de la FQBO et distribué aux membres
par voie électronique le 24 juin.

Projet PV AGA 2020 - FQBO 3
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PROCES-VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DE LA F.Q.B.O., TENUE LE 27 JUIN 2020
PAR VISIOCONFERENCE (PLATEFORME ZOOM)

11. Rapport de la secrétaire-trésorieére et de I'auditeur indépendant

Le rapport de l'auditeur a été distribué aux membres par voie électronique
le 24 juin. Mme Ariane Fortin, secrétaire-trésoriere, en explique les grandes
lignes.

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que le
rapport financier de I'auditeur Gosselin et associés pour la période débutant
le 1" avril 2019 et se terminant le 31 mars 2020 soit accepte.”

12. Nomination de I'auditeur indépendant

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que le
mandat de vérification comptable pour I'année 2020-2021 soit confié a la
firme Gosselin et associés. "

13. Election

Poste de Président, mandat de 2 ans

Mises en nomination:

M. Raynald Lavigne propose Mme Ariane Fortin-Brochu

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que la
période de mise en nomination soit fermée."

Madame Ariane Fortin-Brochu accepte sa nomination et elle est élue par
acclamation pour un mandat de deux ans au poste de Présidente de la
Fédération québécoise de boxe olympique.

Poste de Secrétaire-Trésorier, mandat de 2 ans

Mises en nomination:

M. Benoit Maltais propose Mme Claudia-Marisol Diaz

Projet PV AGA 2020 - FQBO 4
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PROCES-VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DE LA F.Q.B.O., TENUE LE 27 JUIN 2020
PAR VISIOCONFERENCE (PLATEFORME ZOOM)

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que la
période de mise en nomination soit fermée."

Madame Claudia-Marisol Diaz accepte sa nomination et elle est élue par
acclamation pour un mandat de deux ans au poste de Secrétaire-Trésoriere
de la Fédération québécoise de boxe olympique.

14. Affaires nouvelles

a) Responsabilité civile

M. Phil Dickinson, du club de boxe Chat Bleu, demande des explications
sur la responsabilité des clubs en période de pandémie Covid-19. Le DG,
M. Kenneth Piché, invite les clubs a télécharger a partir du site web et a
faire signer le formulaire de décharge et renonciation concernant le Covid-
19, a tous leurs participants. Il s’agit de la seule directive émise par
'assureur pour le moment, nonobstant I'adhésion obligatoire aux
protocoles d’hygiéne inclus dans le plan de relance de la fédération pour la
reprise graduelle des activités d’entrainement par les clubs.

b) Réouverture

M. Michel Desgagné, du club de boxe Chicoutimi, demande des
éclaircissements quant aux pratiques permises a l'intérieur des gyms lors
de la phase 1 du déconfinement. Outre les mesures d’hygiénes et la
distanciation physique a respecter, il est précisé que les activités de
sparring et de travail avec les mitaines d’entraineur demeurent prohibées.

c) Prévision reprise

M. Steve Choquette, de I'école de boxe les Apprentis Champions, veut
savoir si un retour graduel a la compétition est prévu dans un avenir
rapproché. Malheureusement, la Santé Publique n’a toujours pas fait
connaitre ses intentions vis-a-vis la reprise des contacts pour les disciplines
de sports de combats. Des pressions seront exercées aupres des autorités
gouvernementales, en partenariat avec les autres fédérations touchées par
cette décision.

Projet PV AGA 2020 - FQBO 5
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PROCES-VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DE LA F.Q.B.O., TENUE LE 27 JUIN 2020
PAR VISIOCONFERENCE (PLATEFORME ZOOM)

d) Evaluation des entraineurs

M. Marcel Toulouse, formateur et membre du club de boxe de Sherbrooke,
veut savoir ou en sont rendus les démarches aupres de Boxe-Canada pour
compléter I'évaluation et la certification des entraineurs en cours de
cheminement. Le DT, M. Patrick Denis, explique que seulement 2
évaluateurs sont accrédités au Québec, soit lui-méme et M. Ghislain
Vaudreuil, et que les évaluations sont réalisées au rythme ou elles sont
transférées par Boxe-Canada. Le président des entraineurs, M. Pascal
Brabant, explique qu’il participe a des rencontres inter provinciales
fréquentes sur le sujet, et que Boxe-Canada travaille pour améliorer la
situation.

e) Aide financiéere

M. Rénald Boisvert, du club de boxe Champion, demande si une assistance
financiere des gouvernements sera disponible pour aider les clubs a
traverser la crise actuelle. Patrimoine Canada doit redistribuer a travers le
gouvernement du Québec, une aide d’environ 8 millions pour aider les
fédérations sportives. Cette aide financiére doit aider les organismes
provinciaux a relancer leurs activités. Le CA de la FQBO se penche
actuellement sur différents scénarios pour venir en aide aux clubs, dont le
prolongement gratuit pour une année de leur adhésion habituelle.

f) Montréalisation de la boxe

M. Ghislain Vaudreuil, du club de boxe Pro-Am de Limoilou, demande si la
FQBO entend poursuivie dans sa volonté de présenter tous ses
championnats provinciaux dans la région de Montréal. Cette question ayant
toujours historiguement divisée les membres de la fédération, il est résolu
qu’'un sondage soit envoyé a chacun des représentants des clubs, avec
comme obijectif d’établir un consensus qui saura plaire a la majorité des
clubs affiliés.

Projet PV AGA 2020 - FQBO 6
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PROCES-VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DE LA F.Q.B.O., TENUE LE 27 JUIN 2020
PAR VISIOCONFERENCE (PLATEFORME ZOOM)

g) Analyse

M. Benoit Maltais, officiel de la région de I'Estrie, veut sensibiliser les
membres a la lecture et a I'analyse des résultats individuels des pointages
des juges, diffusées depuis peu sur le site web de la FQBO. Il mentionne
que les critéres permettant de juger un combat sont en évolution constante
en boxe amateur, et que chacun a le droit & son opinion suivant un résultat
serré, mais que l'officiel bénévole fait son travail en toute impartialité, en
fonction des consignes émanant des associations nationale et
internationale de boxe olympique.

h) Mondiaux juniors

M. Rodolfo Furlan, du club de boxe du Pére-Sablon, veut savoir ce qui est
prévu par Boxe-Canada concernant la sélection des athlétes, suite a
'annulation des championnats canadiens. M. Vincent Auclair, du club
Pound 4 Pound, mentionne que Boxe-Canada a prévu de tenir un camp
d’entrainement et d’évaluation ou les boxeurs A et B de chacune des
provinces seraient invités, afin de déterminer la sélection pour le
championnat du monde, présentement repoussé a I'hiver 2021.

15. Cl6ture de I’'assemblée annuelle

" Sur proposition diment faite et appuyée, il est unanimement résolu que
I'assemblée soit levée a 15h28. "

Projet PV AGA 2020 - FQBO 7
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PSDE - soutien régulier a I'engagement d'entraineurs

Accepté par le MEQ le 23-décembre 2020

Statut Montant alloué
Nom de la stucture d’accuell Nom de I'entraineur(e) | (temps plein) PSDE
(mi-temps) | «Bonification»
Boxemontreal.com Danielle Bouchard temps plein 10000 $
Club de boxe de I'est Sylvain Gagnon temps plein 8000 %
Club de boxe P4P Vincent Auclair temps plein 7000 %
Club de boxe Underdog Michele Moffa* temps plein 6 000 $
Club de boxe de Sherbrooke Jean Gauthier mi-temps 5000%
Energybox Benoit Martel temps plein 5000$%
Club de boxe le Cogneur Rémi Bizier mi-temps 5000 $
Club de boxe 2B Gabriel Beausoleil mi-temps 4000 $
*doit complété le module "Prise de 50 000 $

décisions éthiques™
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Membres récréatifs affiliés ler ao(t 2019 au 12 mars 2020

Détails du programme de remboursement - 9 juillet 2020

CLUBS TOTAL montant

BOXE DE L'EST 300 3 000,00 $
E. ACADEMIE 294 2 940,00 $
APPRENTIS CHAMPIONS 183 1 830,00 $
SHERBROOKE 160 1 600,00 $
LE PUGILISTE 103 1 030,00 $
DE LA PENINSULE 100 1 000,00 $
BOXE 201* 92 0,00 $
CHICOUTIMI* 87 0,00 %
ACADEMIE LE RING 80 800,00 $
JONQUIERE 70 700,00 $
BOXE ALY 63 630,00 $
C.R.AB. 60 600,00 $
CENTRE SPORTIF LUDUS 59 590,00 $
ACADEMIE KO-96 59 590,00 $
LONGUEUIL 55 550,00 $
VICTOIRE SANTE 2000 53 530,00 $
X-BOXE SHAWINIGAN 52 520,00 $
EBO RDL 52 520,00 $
PRO-AM LIMOILOU 50 500,00 $
BOXEMONTREAL.COM* 45 0,00 %
PRO-AM RIMOUSKI 40 400,00 $
UNIS BOXE LAVAL 40 400,00 $
LA CAPITALE 36 360,00 $
ENERGYBOX 32 320,00 $
MANICOUAGAN 26 260,00 $
UNDERDOG 25 250,00 $
ONEXONE 25 250,00 $
RING 83 25 250,00 $
GRAND GASPE 25 250,00 $
ABC LAVAL 25 250,00 $
ACADEMIE MATANE 23 230,00 $
BOXE M.AA. 14 140,00 $
VAL D'OR 9 90,00 $
*non-payé 2362 21 380,00 $
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Fond d'urgence COVID-19 de Patrimoine Canada - Distribution

10-décembre-2020

Club de boxe de I'est

Empire Académie

Club de boxe de Sherbrooke

Ecole de boxe les Apprentis Champions
Club de boxe Chicoutimi

Club de boxe La Capitale

EnergyBox

Club de boxe Performance
Boxemontréal.com

Académie de boxe olympique KO-96
Club de boxe Victoire

Club de boxe olympique de Jonquiére
Ecole de boxe olympique RDL

Club de boxe de la Péninsule

Club de boxe olympique Longueuil
Club de boxe Aly

Académie de boxe le Pugiliste

Gym Underground

Centre Sportif Ludus

Club de boxe I'lmperium

Académie de boxe le Ring

Club X-Boxe Shawinigan

Club de boxe Pro-Am Limoilou

Club de boxe Pound 4 Pound

Club de boxe M.A.A.

Centre rég. des ama. de boxe des Laur.

Club de boxe St-Hyacinthe
Club de boxe du Grand-Gaspé
Club de boxe Manicouagan
Académie Boxe Frontenac
Club de boxe Ring 83

Statut 2020-b 2020-e 2020-r 2019-b 2019-e 2019-r membres apport remise
OBNL 34 6 300 36 7 400 783 9905 $ 4610 $
OBNL 18 6 294 20 8 377 723 8530 $ 3970 $
OBNL 16 13 161 21 17 388 616 7835 $ 3647 $
OBNL 25 3 183 30 5 234 480 6375 $ 2967 $
OBNL 17 18 87 46 15 113 296 5360 $ 2495 %
OBNL 17 6 96 33 9 172 333 4955 % 2306 $
OBNL 24 5 32 36 2 140 239 4065 % 1892 %
OBNL 36 10 1 47 4 58 156 3985 $ 1855 $
OBNL 24 5 45 32 4 116 226 3885 ¢% 1808 $
OBNL 17 3 59 24 9 80 192 3245 $ 1510 $
OBNL 12 8 53 16 9 87 185 2975 $ 138 $
OBNL 16 4 70 19 6 65 180 2925 % 1361 $
OBNL 16 4 52 15 2 110 199 2915 $ 1357 $
OBNL 0 10 100 7 4 107 228 2805 % 1306 $
OBNL 8 7 55 14 8 86 178 2705 $ 1259 $
OBNL 16 6 63 19 2 51 157 2645 $ 1231 $
OBNL 5 1 103 6 2 103 220 2550 $ 1187 $
OBNL 18 3 24 7 60 112 2420 1126 $
OBNL 6 6 59 7 4 74 156 2135 $ 994 $
OBNL 18 1 21 2 60 102 2070 $ 963 $
OBNL 2 1 80 4 2 72 161 1835 $ 854 $
OBNL 3 6 52 0 6 79 146 1835 $ 854 $
OBNL 3 4 50 9 4 42 112 1620 $ 754 $
OBNL 16 5 23 2 46 1610 $ 749 $
OBNL 9 4 14 18 6 8 59 1515 % 705 $
OBNL 0 5 60 0 4 49 118 1405 $ 654 $
OBNL 3 1 17 2 60 83 1405 % 654 $
OBNL 6 3 25 15 3 20 72 139 $ 649 $
OBNL 0 6 26 1 9 37 79 1190 $ 554 $
OBNL 14 3 16 1 34 1190 $ 554 $
OBNL 8 1 25 16 1 51 1160 $ 540 $
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Club de boxe The Fighter

Club de boxe CPS

Club de boxe ABC Laval

Club de boxe BG Buckingham

Club de boxe olymp. de Chibougamau
Club de boxe PX Knights

club de boxe Ambition

Club de boxe Val-d'Or

Club de boxe les Titans

Team Baska

Ecole de boxe olympique Sorel-Tracy
Les Géants de Montréal

Club de boxe Rouyn-Noranda
Académie Sportive de Montréal (ASM)
Club de boxe Lion Pierre-De Saurel
Club de boxe olympique Lévis

Club de boxe de Boucherville

Club de boxe Le Lady Era

Club de boxe Gary Doston

Club de boxe Lasalle

OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
OBNL
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28
45
26
24
19
17
22
18
14
12
12
12
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1085 $
980 $
950 $
910 $
840 $
665 $
595 $
545 $
505 $
465 $
420 $
420 $
320 $
210 $
175 $
140 $
115 $
105 $

70 $
359

505 $
456 $
442 $
424 $
391 %
310 $
277 $
254 $
235 $
216 $
195 $
195 $
150 $
100 $
100 $
100 $
100 $
100 $
100 $
100 $

109995 $ 51500 $
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30 avril 2021

LISTE DES ATHLETES IDENTIFIES PAR BOXE-QUEBEC AUPRES DU
MINISTERE DE L'EDUCATION ET DE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

Blumenfeld, Thomas INS Da Silva, Myriam INS
Bernier, Christophe Boxemontreal.com Fiolek, Iréene INS
Sanford, Wyatt INS Thibeault, Tammara INS
Veyre, Caroline INS

Belony, Cedrick

Boxemontreal.com

Abdoullakhi, Sabina

Boxemontreal.com

Bourget, Jonathan Energybox Aubin, Sabrina Boxemontreal.com
Cinéus, Gorvans Boxemontreal.com Baillargeon, Céleste Hard Knox
Denis, Nickenson Indépendant Barailler. Mathilde Pacome
Feujio, Jerome INS Bindzi, Mireille Boxe de I'Est
Francois, Jean-Gardy Boxe de I'Est Diaz, Claudia Marisol Ludus
Elabdoulli, Mohammed P4P Goyer, Camille Boxemontreal.com
Mathieu, Jordan P4P Marcotte, Anne Sherbrooke
Matombo, Philip P4P Paré, Sarah Judith Underdog
Nduwamahoro, John P4P Parent, Marie-Jeanne P4pP
Petanqui, Junior P4pP Sellan, Lishana Puncher
Tshitsungu, Justus P4P

Beaudet, Kevin Prince Team Baska Célestin, Wenderlyn Apprentis Champions
Benaoudia, Yacine CPS Dumont, Tanya EBO RDL
Blais, Jacob P4P Filion, Yana Boxemontreal.com
Coté, Elie Grand-Gaspé Gauthier, Sophie Empire Académie
Couture, Gabriel Underground Laplante, Mélina EBO RDL
Croteau, Emerick Sherbrooke Larouche, Naomie Jonquiére
Dahdouh, Karim P4P Lasne, Laurie Club 35
Frigon, Alex Jonquiére Lavoie, Frédérique Energybox
Green, Mikael Underdog Letellier, Caroline Apprentis Champions
Jodoin, Ludovik Apprentis Champions Longtin, Magalie Sherbrooke
Lahaie, Loick Sherbrooke Mansueto, Alessia Boxemontreal.com
Pelletier, Hans Sherbrooke Nkankeu, Sandra oneXone
Rodriguez, Esteban Energybox Pagé, Mila Performance
Veilleux, Scott Sherbrooke Pagé, Joélle Boxemontreal.com
Zaatiti, Omar Ring 83 Patrice, Cameron BG Buckingham
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20 aolt 2018

Je m’'appelle Chantal Lippé. Dés mon plus jeune age, j'ai regardé des combats de boxe
et de kick-boxing avec mon pere, qui avait fait un peu de boxe amateur et qui avait gardé
la passion. J’ai appris trés jeune a analyser les combats. Je comprenais que, si le boxeur
lancait son meilleur coup et qu’il ne se protégeait pas, il finirait sirement sur les fesses,
surtout s'’il avait les deux pieds dans la méme bottine!

La vie nous joue de bien jolis tours

J'ai rencontré mon mari voila déja 26 ans, alors qu’il pratiquait le kick-boxing amateur. Je
connaissais déja les grands de ce sport. Nous suivions alors tous les deux la boxe et le
kick-boxing.

André est un autodidacte. Il n’a jamais eu d’entraineur, a part moi et son gérant, ce qui ne
I'a pas empéché d’avoir une tres belle carriere amateur et professionnelle en kick-boxing
et en boxe. Mais revenons a moi, sinon toute I'attention va étre sur lui, encore et
encore... parce que, vous savez, quand on est femme de boxeur on est « la femme

de... » Mais mon nom? Pfffl

Mes début de coaching

Mon mari n'avait donc personne pour le conseiller. Je 'accompagnais souvent quand il
allait mettre les gants dans d’autres gymnases, et c’est la que j’ai commencé a le
coacher : « S'il fait ¢a, réplique avec ¢a! » Et ¢a fonctionnait a coup sdr. J'ai un esprit
analytique bien développé, et pas juste en boxe. Le gérant de mon matri fut le premier a
réaliser que mes conseils étaient judicieux et logiques. J'ai pris godt a conseiller mon
mari dans sa carriere, je suis méme devenue sa diététicienne. On faisait un bon travail
d’équipe!

Mes débuts au gym
J'ai longtemps été la seule fille au gym. J'y pratiquais le kick-boxing au début, et j'ai pris

ma place tranquillement. J’ai commenceé a faire du sparring pour mettre mes conseils en
application. Je donnais des petits conseils aux boxeurs, ici et la. Généralement, les gars
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écoutaient bien mes consignes, mais d’autres plus misogynes m’ignoraient totalement.
J'ai dO faire ma place. Un jour, un boxeur m’a dit : « C’est pas une femme qui va me
montrer a faire un crochet! » Oups! On ne I'a plus revu au gym, celui-la... C’est certain
que mon mari m'a beaucoup aidée. Il disait aux boxeurs : « Ecoutez Chantal, elle a une
vision et une approche différentes, et vous serez de meilleurs combattants. »

Ma propre expérience

Je me suis entrainée beaucoup et longtemps. J'ai fait du sparring, mais jamais je n’avais
osé faire de combat. Puis, a 35 ans (oui, sur le tard!), j’ai franchi la ligne — ou plutét les
cables. Si je voulais entrainer, je devais savoir ce que les combattants ressentaient et
vivaient.

Donc je me suis lancée dans tout le processus : diéte, sparring, entrainement... la totale.
Le soir du gala, j'ai vaincu. Pas juste mon adversaire, mais mes doutes et mes peurs.

Je n’ai pas eu une grande carriere : deux combats de kick-boxing, méme chose en boxe,
et des démos. Juste assez pour experimenter différents scénarios et pouvoir me mettre a
la place de mes athlétes afin de mieux comprendre leurs états d’ame. J'ai fait des
combats, mais je ne suis pas une combattante. JE SUIS COACH!

Maintenant, je suis coach
En kick-boxing, j’ai donné des conseils mais, en boxe, j'ai entrainé.

Une de nos kick-boxeuses, plusieurs fois championne du Québec et du Canada, sentait
gu’elle avait faire le tour de son sport et voulait faire le saut en boxe. Nous ne faisions pas
encore partie de la FQBO, et notre association avec la fédération de kick-boxing venait
de se terminer abruptement (pour divergence d’opinions). Alors pourquoi pas? Plusieurs
de nos athletes nous ont suivis. C’était un nouveau monde pour nous, et nous avons fait
notre place assez vite.

J'ai commencé a donner des cours de boxe pour enfants et a former des combattants

junior. J’enseignais aux 10-14 ans, et j'ai formé deux champions dans ma premiere
année!
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La perception des autres coachs

Quand tu entraines des athlétes, tu veux le mieux pour eux. Parfois, je voulais plus
gu’eux — erreur que j'ai rectifiée plus tard. Tu t'entraines avec eux, tu fais la diete avec
eux, tu les motives, les encourages, les emmenes dans d’autres gyms pour leur faire
mettre les gants... et c’est la que j’ai compris a quel point la boxe était un monde
d’hommes. En tant que coach femme, je sentais que je n'y avais peut-étre pas ma place.
Il a fallu que je m'impose pour monter sur le ring et entrainer mes filles moi-méme.

-

Chantal et André, en compagnie de leurs athlétes, Roxanne Leblanc et Isabelle Ménard.

Au début, j'avais deux boxeuses, Roxanne et Isabelle. J'ai fait plusieurs gyms avec mes
filles, et j'ai été bien accueillie la plupart du temps. Mais tous les coachs, ou a peu pres,
voulaient entrainer mes filles pour moi. Au point ou, certaines fois, ils n’entrainaient plus
leurs propres boxeurs, mais mes filles! J'avais vraiment le goUt de leur dire : « Mais
coach ton gars! Il fait plus d’erreurs que mes filles! »
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Une fois, un coach a carrément engueulé ma boxeuse. Je I'ai remercié en lui disant que
j'aurais une grosse job de motivation a faire avec elle au gym. A un moment donné, jai
pris ma place, je n’avais plus le choix. Je ne l'avais pas fait jusque-la, ne voulant pas
manquer de respect aux autres entraineurs. Apres tout, c’était leur gym... mais mes filles
m’ont ouvert les yeux en me disant : « Ben voyons, Chantal, si c’était ton mari qui était
avec nous, personne ne « coacherait » a sa place! Et c’est toi notre coach, et personne
ne nous connait mieux que toi. » Ce fut la derniére fois qu’un entraineur a « coaché » a
ma place. Croyez-moi, il se le faisait dire, et ¢ca faisait bien rire mes filles!

A part mon mari, il y a deux entraineurs qui m’ont beaucoup aidée : un coach de
Montréal, rue Sainte-Catherine, qui ne s’est pas géné pour dire, et je cite : « Heille toi!
Ecoute la femme coach! » Wow! Toute une reconnaissance venant de ce grand homme.
Et un coach de Longueuil qui a semblé ne jamais avoir remarqué que j'étais une femme.

*k%

Je suis une vieille coach, et je ne me suis pas rendue la du jour au lendemain. J'ai eu des
moments de découragement, de grandes joies et de grandes peines.

Je ne sais pas combien de boxeurs, boxeuses, champions et championnes j'ai formé,
mais ¢a n’a pas vraiment d’importance. J'aime enseigner, montrer aux jeunes comment
faire leur transfert de poids, bouger la téte, leur apprendre a réfléchir par eux-mémes et a
analyser leurs erreurs.

Je leur apprends aussi a avoir un bon esprit sportif (les filles ont développé de tres
bonnes amitiés avec d’anciennes adversaires). Et je leur apprends qu’avec beaucoup
d’ardeur et d’acharnement, on obtient souvent ce qu’on veut!

Je n’aime pas les nouvelles facons d’enseigner, alors je laisse de plus en plus ma place a

la nouvelle vague de coachs. Mais j'y serai aussi longtemps que la vie me le permettra,
jaurai toujours un mot a dire.
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La releve

Aujourd’hui, il y a de plus en plus de femmes coachs, que ce soit au baseball, au hockey,
a la lutte, dans les arts martiaux mixtes : des sports qui ont longtemps été dominés par
les hommes. Les femmes y ont leur place maintenant. Elles ont leurs propres athletes,
font leur propre matchmaking. Elles sont coachs de A a Z. Elles sont respectées parce
gu’elles amenent une autre vision, des facons différentes de coacher. Il y aura toujours
des imbéciles qui ne comprendront pas notre implication, mais on continuera d’étre de
plus en plus présentes dans tous les sports, alors ils finiront par nous voir.

J'aimerais maintenant qu’il y ait plus de femmes propriétaires de gyms de boxe, je suis
slre que ca viendra bient6t...

Photo : Mélanie Saumure
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Nouveau

Ce que tu vis dans ton sport est important

Politique, regles et procédures en matiére de protection de l'intégrité

Qui fait quoi? Il existe des solutions

L'Officier des plaintes Quand porter plainte?

Sonréle est de recevoir les plaintes d'abus, de Porte plainte dés qu'il y a des indices raisonnables de croire qu’un abus,
harcélement, de négligence ou de violence en du harcélement, de la négligence ou de la violence a été commis dans
vertu de la politique d'intégrité. Aussi, il voit un contexte sportif. Evite de juger la situation a savoir s'il vaut la peine
a offrir son soutien au plaignant et a juger de de porter plainte.

la recevabilité de la plainte.

Comité de protection de l'intégrité

Composé de 3 personnes indépendantes,
son réle est de procéder au traitement

de la plainte via une procédure d’audition 9 |
e Tu peux maintenant changer les choses!
ses conclusions et recommandations Qui peut porter plainte a I'Officier des plaintes ?

sur la situation. Toute personne impliquée de pres ou de loin dans un milieu sportif qui vit

ou qui a été témoin, d'abus, de harcélement, de négligence ou de violence

Ins
Sport’Aide (p. ex. parents, athlétes, bénévoles, entraineurs, administrateurs, arbitres, etc.).
Son role est de soutenir une personne vivant

des difficultés dans son environnement sportif, Qui peut contacter Sport’Aide ?

selon ses besoins et selon la situation

qui se présente. Sport’Aide peut aussi vous
accompagner pour déposer votre plainte
auprés de I'Officier des plaintes.

Toute personne impliquée de prés ou de loin dans un milieu sportif qui vit,

a été témoin, ou qui a des raisons de penser qu’un proche vit des difficultés
dans son environnement sportif (p. ex. parents, athletes, bénévoles, entraineurs,
administrateurs, arbitres, etc.).

Signaler fait la différence
Comment porter plainte ? JE PORTE

PLAINTE

Via la plateforme «Je porte plainte» (bouton universel) qui se retrouve sur le site de toutes les fédérations sportives
au Québec et de certains partenaires ou en contactant Sport’Aide au 1 833 211-AIDE (2433).

SaoXi=,
OUESE=EG

s

[l n'y a aucune situation a prendre a la [égére ou a banaliser
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