
LA NEUROPSYCHOLOGIE:  
Au service de l’athlète et de l’entraîneur 

 
Mercredi 28 octobre 

 
Local 2270 PEPS 
 Université Laval 

 
 

Heure : 19 h 00 à 20 h 30 
 

Coût : gratuit 
 

Conférencière invitée : Geneviève Boulard D.Psy 
 

Qu’est-ce qu’une commotion cérébrale ? Quels sont les signes et symptômes cliniques ? 

Quels sont les effets d’un retour au jeu trop hâtif ? Quels sont les effets de commotions 

cérébrales multiples ? Quel encadrement faut-il offrir aux athlètes présentant une 

commotion cérébrale ? Comment gérer le retour au jeu ? Lors de cette conférence, la Dre 

Geneviève Boulard offrira aux athlètes, entraîneurs, intervenants et parents d’athlètes des 

outils pour mieux gérer les conséquences de la commotion cérébrale chez l’athlète ainsi 

que le retour au jeu, en se basant sur les connaissances scientifiques actuelles. 

 
 

Présenté par 
Institut national de formation des entraîneurs 

 
Pour information et inscription, contacter 

Joanie Caron 
Téléphone : (418) 656-2586 

Courriel : joaniecaron@cshnq.org 
 

Note : Le stationnement du PEPS est payant de 19h à 22h.  
 


