
 

 

PLAN DE MATCH 
 

LE RÔLE DES SPÉCIALISTES MÉDICO-SPORTIFS  

DANS LE SOUTIEN DE VOTRE ÉQUIPE ET DE VOS ATHLÈTES 
 

L’aspect médical mérite d’être bien intégré dans la préparation d’athlètes autant à l’entraînement que pour la compétition. Des intervenants expérimentés et 

spécialisés en sport vous exposeront les services qui sont à votre portée ainsi que le potentiel de leur contribution pour le bénéfice de vos athlètes. Ils vous 

présenteront un modèle de fonctionnement qui favorise la prise en charge de la santé et la gestion des blessures. 

 

EXPERTS INVITÉS 

Suzanne Leclerc, médecin sportif 

Coordonnatrice médicale CNMM, Salt Lake 2002, Turin 2006 
 

Sindy Martel, physiothérapeute sportive 

Championnats du monde aquatiques 2007, 2009, Jeux panaméricains à Rio 2007  

Coupe Rogers 2005, 2006, 2007, 2008, 2009 
 

Alain Bellemare, massothérapeute sportif 

Quelques Jeux olympiques 2004, 2000 

Commonwealth 2006, 1998, championnats du monde athlétisme 2003, 1999 

 

20 janvier 2010 

Regroupement Loisir Québec – Salle Archipel 

12h00 à 13h30 

 

Pour information ou inscription : formation.infe@multisport.qc.ca 


